
Senioren- Service Büro



Senioren- Service Büro

• Beratungsgespräche
• Veranstaltungen
• Ausbildungen
• Anträge
• Netzwerk
• Prävention



Beratungsgespräche/ Hausbesuche

• Patientenverfügung
• Vorsorgevollmacht
• Wohnberatung
• Pflegende Angehörige
• Einsamkeit
• Hausnotruf
• Pflegegrad



Veranstaltungen

• 1. Hilfe Kurse
• Erzählcafe
• Erben und Vererben
• Enkeltrick
• Hinweis auf die Veranstaltungen der Freiwilligenagentur
• Bustraining
• E- Bike Training



Ausbildungen und Fortbildungen

• AZUA : Nachbarschaftshelfer/ Alltagshelfer
seit 2023 in Kooperation mit der Freiwilligenagentur, dem 
Pflegestützpunkt des Landkreises, der Gemeinde Hilter und 
der Stiftung Dissen. Hierzu jährliche Fortbildung der 25
ausgebildeten Alltagshelfer
2025 Ausbildung 17 neuer Alltagshelfer aufgrund der steigenden
Nachfrage 



Anträge

• Pflegegrad und Höherstufung
• Betreuung
• Hilfe zur Pflege
• Zuzahlungsbefreiung
• Widerspruch
• Schwerbehinderung (GdB)



Netzwerke

• Seniorenbeauftragte/ Seniorenbüro
• Freiwilligenagentur
• Pflegestützpunkt Landkreis Osnabrück
• Seniorenbüro Landkreis Osnabrück
• Sozial- Psychiatrischer Dienst Landkreis Osnabrück
• Pflegekonferenz der Stadt und des Landkreises
• Seniorenbeiräte z. B. Stadt Georgsmarienhütte, Bad Iburg
• Seniorenheime 
• Pflegedienste



Prävention

• In Verbindung mit der Präventionsratsgruppe „ Kinder und Jugend“ 
werden auch Präventionsmaßnahmen für die Senioren besprochen

• Präventionstag „Aufeinander Zugehen“
• Natur- und Bewegungspfad



Ausblick


